erechos de los nifios

No se puede poner en duda que los derechos humanos deben reconocerse a los nifios con el
mismo titulo que a todos los demds seres humanos, si no se quiere discutir el alcance univer-
sal de la Declaracion de 1948. Es mds, la Convencion de los derechos del nifio (1989) reco-
noce a este tiltimo una proteccion especial, antes y después de nacer, a causa de su debili-
dad. Honrar los derechos del nifio es, sobre todo, deber de los padres. Son los primeros
llamados a respetar la vida de sus hijos, a alimentarlos, a cuidarlos, a educarlos. Hoy dia,
sin embargo, se observa una tendencia a privar a los padres de la proteccion que deben ga-
rantizar a los hijos. Los hijos tendrian derecho a una libertad individual, que exige su pro-
teccion contra el derecho y el deber que tienen los padres de vigilar su educacion. Esta exal-
tacion de la libertad de los seres humanos, cuya educacion estd en curso, deberia traducirse,
en concreto, en el acceso a la contracepcion, a la pildora del dia después y también al
aborto, muchas veces ya desde los 10 afios (!), siempre a cubierto del derecho de control de
los padres. Se enfrentan dos concepciones del derecho de los hijos. Una reconoce en los pa-
dres a los primeros garantes de estos derechos; la otra tiende a privar a los padres de sus res-
ponsabilidades y procura transferirlas a competencias ptiblicas o a los delegados de las mis-
mas. (/1 Derechos del nifio, violencia y explotacién sexual; Dignidad del nifio; Familia y
derechos de los menores; Genitorialidad; Persona y procreacion integral; Personalizacion;

Trabajo infantil).

Mediante la Convencién relativa a los
derechos del nifio, adoptada por unani-
midad por la Asamblea general de las
Naciones Unidas en su resolucién 44/25
del 20 de noviembre de 1989, la proble-
mética de «los derechos del nifio» ha al-
canzado un reconocimiento mundial
hasta ahora inédito. En efecto, la adop-
cién de esta Convencion, al término de
un proceso de diez afios emprendido en
1979 con ocasi6n del Ao internacional
del nifio, si bien no marcé los primeros
esfuerzos de la comunidad internacional
en la preocupacién por los nifios —la So-
ciedad de Naciones en 1924, y después
la ONU en 1959, habian adoptado ya de-
claraciones sobre los derechos de los ni-
fios y varios instrumentos juridicos, rela-

tivos a los derechos del hombre o al de-
recho humanitario que contenian ya
cldusulas dirigidas expresamente a
ellos—, estaba caracterizada por la preo-
cupacién de una enunciacion explicita
del conjunto de los derechos de los
nifios, y por la obligatoriedad de sus dis-
posiciones, destinadas a imponerse répi-
damente en relacién al derecho interna-
cional. Y, de hecho, al final del afo
2001, solo dos paises, el mds poderoso y
el més pobre del planeta, todavia no se
habian unido al movimiento excepcio-
nalmente rdpido de ratificacién de esta
Convencién: Somalia y los Estados Uni-
dos. Para velar sobre la aplicacién de
esta Convencién, un «Comité de los de-
rechos del nifio» compuesto por diez per-
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sonas, fue designado a principios de 1991
por los representantes de los Estados fir-
mantes, es decir, después de la primera
Cumbre mundial sobre la infancia.

Uno no puede menos que alegrarse de
este esfuerzo indispensable de sensibili-
zacién y de informacién, porque este
texto internacional reconoce al nifio
como sujeto singular atribuyéndole dere-
chos propios: derecho a la vida, a una
identidad, a una familia, derecho de ex-
presién, derecho a los cuidados, derecho
de ser protegido contra toda explotacién
econémica o sexual; derechos que, tam-
bién, confieren deberes.

Pero, en este inicio de siglo, los males
reales que sufren los nifios son profun-
dos y miiltiples: se llaman sida, droga,
pobreza, desnutricién, guerra, explota-
cién, y podriamos alargar la lista cuanto
quisiéramos. Estos males nos presentan
a los adultos nuestras carencias, nues-
tras debilidades, nuestras enfermedades,
porque asistimos hoy a la mayor masacre
de inocentes que exista, rechazando tam-
bién la vida en su vulnerabilidad m4s
esencial. Es evidente que estamos enfer-
mos. Enfermos de carencia de amor,
como lo subraya Elie Wiesel: «Ya que los
queremos tanto, ;c6mo es posible que no
sepamos lo que les hace mal?»'.

En el marco de este articulo, después de
haber puesto en evidencia lo esencial de
los cincuenta y cuatro articulos de la
Convencién internacional de los dere-
chos del nifio (CIDN), invitaremos a una
doble actitud de realismo y de vigilancia,
mostrando, por una parte, que el nifio de

' Prefacio de la ponencia presentada por Marie-Thérese
Hermange, representante del presidente de la Reptiblica
Francesa para la preparacién de la Sesién extraordinaria
de la Asamblea general de las Naciones Unidas dedi-
cada a los nifios, septiembre de 2001. Publicado en Do-
cumentation frangaise.
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hoy, abiertamente cuidado y oficialmente
protegido, es también el nifio herido y
destrozado —y es a veces el mismo; y, por
otra parte, que el texto de la CIDN, si
bien, por supuesto, es esencial, puede
ser ambiguo, si se lo analiza indepen-
dientemente de una comprensién peda-
gbgica del fenémeno de la infancia, y
suscitar, por tanto, legitimos interro-
gantes. Por tltimo, esta mirada sobre los
nifios, simbolos de la generosidad de la
vida y signos del futuro de la humanidad,
llamard a una imperiosa reforma del
pensamiento, recorddndonos nuestro de-
ber de amor y reafirmando la misién de
la familia en nuestras sociedades.

L0S DERECHOS DEL NINO,
UNA TOMA DE CONCIENCIA
UNIVERSAL

Porque se estimé, en un momento dado
de la historia del siglo xx, que los nifios
estaban demasiado abandonados por los
progresos del desarrollo econémico y so-
cial, por el de la medicina y de la educa-
cién y porque se observé que eran siem-
pre las primeras victimas de las
epidemias, de las hambrunas, de los
conflictos —por ser los més fragiles y los
més dependientes—, se pudo iniciar este
gran movimiento a favor y en defensa de
los derechos de los nifios; por todo ello
hay motivos, en primer lugar, para felici-
tarse. Fue una mujer, Eglantyne Jebb,
fundadora de [International Save the
Children Union, la que permitié adoptar
en 1924 la primera Declaracién sobre
los derechos de los nifios, examinada
también el 20 de septiembre de 1959,
como lo indicamos anteriormente. jIni-
ciativa notable! Pero ese documento
esencial, que traduce una voluntad poli-
tica, presenta el inconveniente de no
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constituir mds que una simple declara-
ci6n de principios, sin valor obligatorio.
«El paso de un derecho declaratorio a un
derecho obligatorio»* desemboca, al tér-
mino de diez afios de trabajos preparato-
rios, y bajo el impulso de Polonia, en la
adopcién, el 20 de noviembre de 1989, de
la Convenci6n internacional relativa a los
derechos del nifio. Una Convencion, es
decir, no una simple declaracion de inten-
ciones, sino un texto que tiene fuerza de
ley y constituye una referencia obligada
para todos los paises que se adhieren y la
ratifican por via parlamentaria. Este texto,
portador de esperanza para dos mil millo-
nes de nifios que viven sobre la tierra?,
afirma que todo nifio merece respeto,
atencién, consideracién, «porque no hay
pequefios derechos, derechos menores,
que tengan poca importancia; desde los
derechos vitales a la alimentacion o a la
salud hasta los derechos democréticos, to-
dos los derechos se sostienen los unos a
los otros; se completan»*.

La Convencion internacional
sobre los derechos del nino,
un texto de referencia...

La Convencion es importante por mds de
un titulo®. En primer lugar, contribu-
yendo a la difusién del conocimiento y

2 C. NEIRENCK, Le Droit de Uenfance aprés la convention
des Nations-Unies (Editions encyclopédiques Delmas
pour la vie des affaires, Paris 1993) 10.

* N. CARTWELL, «La convention: analyse, satisfaits du con-
tenu? Un examen du contenu et des objectifs de la con-
vention»: L'Enfance dans le monde 3 (1989) 16, 18-20.

* A. SERRES, Le Grand Livre des droits de ’Enfant (Edi-
tions Rue du Monde, Paris 1996) 9.

5 Cf. F. Z. KzenTing, «La Convention sur les droits de I’en-
fant: des normes de protection et un instrument de coope-
ration pour la suivre, le développement et le bien-étre
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de la comprensién de los problemas rela-
tivos a los nifios. Ella es, para cada uno
de nosotros, un «punto de referencia» en
la conducta y el apoyo de las acciones a
emprender a fin de animar a las autori-
dades nacionales a proteger mejor los
derechos del nifo. En esta perspectiva,
cada uno de nosotros, nifios y adultos,
debe comprender bien que mds que un
instrumento juridico, manifiesta una
toma de conciencia universal y politica
sobre los problemas de la infancia.
Ademds, esta Convenci6n constituye un
punto de referencia, porque, atribuyendo
al nifio los derechos fundamentales del
hombre, tanto civiles como politicos,
econ6micos, sociales y culturales, le re-
conoce una cierta igualdad y dignidad
con el hombre®, y «anuncia deliberada-
mente que él es “una persona”», remi-
tiéndose a los discursos de Francoise
Dolto: «No un adulto en miniatura, como
se expone demasiado a menudo, un ser,
por cierto, no totalmente acabado, sino
desde ahora dotado ya de un cierto dis-
cernimiento»’.

Al ser el tnico texto juridico para definir
al nifio —«Se trata de todo ser humano de
edad menor de 18 afios, salvo si la mayo-
ria de edad es alcanzada antes en virtud
de la legislacién que le es aplicable»®—,
la Convenci6n contiene un niicleo de
disposiciones generales de un alcance
capital para la interpretacion de los de-
rechos enunciados mds tarde. Conviene

de Penfant»: Bulletin des Droits de ’lhomme 2 (1991) 46-
69.

° M. Bossuyr, «La Convention des Nations Unies sur les
droits de D’enfant»: Revue universelle des droits de
T'homme 4 (1990) 2, 141-144.

7 J. P. ROSENCZVEIG — P. VERDIER, La Parole de l’enfant
(Editions Dunod, Paris 1999) 20.

8 C. ALsToN, «The Unborn Child and Abortion Under the
Draft Convention on the Rights of the Child»: Human
Rights Quarterly 12 (1990) 156-178.
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as{ mencionar el principio de no discri-
minacién, que ejerce dos funciones. La
primera, y en cierto sentido la mds im-
portante, es la de precisar que todos los
derechos reconocidos por la Convencién
no constituyen para el nifio mis que un
estatuto de proteccién minima. Si el régi-
men juridico nacional es m4s favorable
al nifio, este se aplica con prioridad. La
segunda funcién de este principio es la
de garantizar el respeto de los derechos
enunciados y su ejercicio «a todo nifio
que depende de la jurisdiccion de los
Estados sin discriminacién alguna».

La Convencién establece igualmente el
principio del «interés superior del
nifio»’. Este es el tnico criterio que debe
inspirar a los padres y a las instituciones
administrativas y/o judiciales en las me-
didas a tomar con respecto al menor. A
nivel internacional, esta referencia co-
min a todos los Estados participantes
debe permitir resolver mas facilmente
las eventuales contradicciones que pue-
dan aparecer en la aplicacion de legisla-
ciones diferentes.

Por tltimo, el texto de la ONU impone a
los Estados la obligacién de respetar el
derecho y el deber que tienen los padres
u otras personas responsables «de dar al
nifio (...) la orientacién y los consejos
apropiados para el ejercicio de los dere-
chos que le reconoce la Convencién».
Esta disposicién establece el principio
de primacia del rol de la familia respecto
del de las autoridades sociales, politicas
o judiciales. Sin embargo, la negacién
del dominio de la colectividad sobre los
nifios no quita nada al deber del Estado
de asegurar su proteccién en caso de au-
sencia o de carencias familiares.

° R. JovaL, «La notion d’intérét supérieur de ’enfant, sa
place dans la Convention des Nations Unies sur les
droits de I’enfant»: Revue internationale de droit pénal
(1991) 3 o 4 trimestre, 785-791.
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El nifio dispone de los derechos de todo
ser humano: derecho a la vida, a la su-
pervivencia y al desarrollo'; derecho de
tener un nombre, una nacionalidad y de
preservar su identidad; derecho de que
su nacimiento sea registrado lo antes po-
sible y de tener una nacionalidad que lo
ligue a un Estado para beneficiarse de la
proteccién dada a los ciudadanos de ese
Estado. Derechos sanitarios y sociales le
son igualmente reconocidos, y, particu-
larmente, el derecho a un nivel de vida
suficiente para permitir su pleno desa-
rrollo fisico, mental, espiritual y social.
Como todo ser que piensa, dispone del
derecho a la palabra para «expresar su
opinién sobre todo asunto que le inte-
rese». Dentro del objetivo de reforzar
esta disposicién, la Convencién afirma
que el nifio, en la medida de lo posible,
debe ser escuchado en todo proceso ju-
dicial o administrativo que le interese,
ya sea directamente, ya sea por interme-
dio de un representante o de un orga-
nismo adecuado. Se ven igualmente re-
conocidos «los derechos a la libertad de
expresion, a la libertad de pensamiento,
conciencia y religién, a la libertad de
asociacién y a la reunién pacifica»''.
Asimismo, el nifio no podrd ser objeto de
cualquier «intromisién arbitraria o ilegal
en su vida privada», y quedan prohibi-
dos la tortura, la pena capital y el encar-
celamiento de por vida.

1 G. RaymonD, «La Convention des Nations Unies sur
les droits de I’enfant et le droit francais de I'enfance», en
La Semaine juridique, Edition générale 24 (13 juin 1990)
Doctrine (1990).

M. Zami, La Convention internationale des droits de
Uenfant: portée et limites (Editions Publisud, Paris 1996)
23.
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... que consagra formalmente
la especificidad del nino

Pero, al mismo tiempo, la Convencién
consagra también la especificidad del
nifio, distinguiéndolo del adulto y reco-
nociendo en él derechos particulares de-
bidos a su falta de madurez, a sus nece-
sidades de proteccién y a los cuidados
apropiados dentro de la familia.

A fin de «prepararlo plenamente para
que tenga una vida individual en la so-
ciedad», la Convencién, oportuna-
mente, pone el acento sobre la importan-
cia de la familia y precisa que el nifo
debe crecer en un clima de comprension,
de amor y de felicidad, recogiendo en
esto el pensamiento de Winnicott: «Es
sabio acordarse de que la salud del pais
depende de las unidades familiares con
una buena salud, en las que los padres
son individuos efectivamente madu-
ros»". También impone a los Estados
respetar la responsabilidad, el derecho y
el deber que tienen los padres u otras
personas responsables de «dar al nifio
(...) la orientacion y los consejos apropia-
dos para el ejercicio de los derechos que
le reconoce la Convencién». La inser-
ci6n del nifio en la familia debe ser para
él no solamente la seguridad de un clima
afectivo propio que asegure su desarro-
llo, sino también un medio de conservar
las raices con su pafs, su etnia, su lengua
y su cultura. Contrariamente, por tanto, a
la opinién expresada por sus detractores,
la Convencidn reconoce plenamente que
el nifio no puede ser apartado de su me-
dio familiar. {Cudntos errores se han co-
metido en la educacién de nuestros ni-

12 M. BENNOUNA, «La Convention des Nations Unies rela-
tive aux droits de 'enfant»: Annuaire francais de droit in-
ternational 35 (1989) 433-445.

3 D. WiNNicoTT, L'Enfant et le Monde extérieur (Editions
Payot, Paris) 18.
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fios por haber negado de manera dogmé-
tica e ideolGgica esta realidad de sentido
comdn! Al presentar a la familia como la
unidad fundamental de la sociedad y
como el medio natural para el pleno de-
sarrollo de los nifios, se parte del princi-
pio de que la democracia nace en los ho-
gares y de que, por ello, la institucién
familiar debe recibir la proteccion y la
seguridad que necesita para poder cum-
plir plenamente su rol en la comunidad.
La Convencién internacional de los de-
rechos del Nifio nos recuerda que es a
partir del vinculo paterno y familiar como
se elabora el vinculo social. Los respon-
sables educativos y politicos deben, en
consecuencia, prestarle atencién. En
este sentido, pertenece a su responsabi-
lidad la definicién de una politica de la
infancia, que no se limite a la organiza-
cién de modos de proteccion, sino que
esté a la altura de los desafios del futuro
de nuestra sociedad. En este espiritu,
pensar una politica de la infancia no es
solamente pensar una politica de la fami-
lia coherente y ambiciosa, sino que tam-
bién es pensar una politica de la humani-
dad. Sin duda, nuestras sociedades
sufren hoy por haber olvidado que lo
esencial de un vinculo social, nacional y
hasta internacional se construye desde la
infancia, en este espacio respetuoso del
devenir y de las potencialidades de cada
recién nacido.

L.OS DERECHOS DEL NINO:
DEBERES DE REALISMO
Y DE VIGILANCIA

Debemos ser realistas y vigilantes por ti-
tulo doble. Primero, porque, si el nifio se
ha convertido en poco tiempo en un per-
sonaje central en nuestra sociedad, tam-
bién lo estd en el centro de las peores
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violencias. Y luego, porque de manera
necesariamente renovada y profundi-
zada, el nifio estd situado en el corazon
de la exigencia educativa.

El nino en el centro
de las violencias

Mas alld de nuestras creencias religio-
sas, la Navidad nos retne en torno a los
nifios y nos recuerda que la infancia es a
la vez debilidad y esperanza. Debilidad
de nifio pequefio que debe esperar para
caminar y hablar; esperanza porque,
como una semilla llamada a crecer, él
tiene el futuro delante de si. Ante esta
debilidad y esta indigencia, esta espe-
ranza y esta promesa, todas nuestras des-
confianzas deberian caer. Y, sin em-
bargo, desde la noche de los tiempos,
jcudntos desastres!, jcudntas masacres
de inocentes han sido generadas en el
coraz6n del hombre!

Recuerdo las palabras de Yves Buannic,
fundador de la asociacién Enfants du
monde, droits de [’homme: «En todas las
latitudes, en todas las civilizaciones, un
combate gigantesco se perpetda contra
las fuerzas de la luz y de esperanza en el
corazén de la noche. La memoria del si-
glo xx que acabamos de dejar reproduce
imédgenes crueles a nuestra conciencia
contempordnea: la guerra fratricida de
trincheras del 14-18, la del 39-45 con
sus millones de muertos, sus crimenes
cientificamente organizados contra la
humanidad, el imperio soviético que
amordazé bajo un yugo cruel a centena-
res de millones de seres, las dictaduras
de Pinochet y de otros monstruos de
América Latina, de Asia, de Africay el
genocidio de Pol Pot en Camboya. Y to-
davfa ahora, Afganistdn, Kosovo, el Is-
rael de la Natividad de ayer y la Pales-
tina de hoy afligida». Y prosigue: «Tengo
vergiienza y me rebelo, lloro, gimo ante
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el engafio que planifica la masacre de los
inocentes. ;Pero dénde estd la Navidad
en este mundo?».

Como el Padre Buannic, a la luz de los
derechos humanos debemos manifestar
nuestra indignaci6n ante cuarenta millo-
nes que, cada afio en el mundo, no son
objeto de ninguna declaracién. No tienen
existencia legal y, por tanto, no pueden
insertarse en la sociedad, ni beneficiarse
de documentos de identidad, ni de un
pasaporte para probar su nacionalidad,
ni hacerse cuidar, ni votar, ni adquirir
bienes si lo desean. Indignacién frente a
doscientos cincuenta millones de nifios
de menos de quince afios trabajando en
las industrias, en las minas o en las ca-
lles. Sin hablar de ciento cuarenta millo-
nes de nifios en el mundo, que no tienen
el derecho a una educacion, ni a una for-
macién, ni a los conocimientos elemen-
tales que son la escritura y la lectura de
su lengua materna. Indignacién frente a
millones de nifios que, como consecuen-
cia de conflictos bélicos en nuestro
mundo, estardn marcados de por vida;
ante esos dos millones de nifios que ya
no lo son, porque fueron matados en con-
flictos decididos por los adultos, ante
esos nifios enrolados a la fuerza, heridos
de por vida debido a ciento diez millones
de minas antipersonales, que realizan
diariamente su obra de muerte. Indigna-
ci6n ante esos numerosos niflos que caen
cada afio en la explotacién sexual, ante
los millares de nifios abandonados a sf
mismos en las grandes ciudades, huérfa-
nos abandonados, sin familia, que ma-
flana se encontrardn que son llamados
con esta impersonal sigla: SDF. ;Sin do-
micilio fijo? Si, pero todavia mds: sin do-
micilio familiar, como lo dice tan justa-
mente la sociéloga Evelyne Sullerot.
Indignacién, igualmente, ante las otras
formas de maltrato también importantes,
aunque a menudo ocultadas, sin ninguna
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duda porque en nuestro mundo media-
tico responden menos a un cierto gusto
por lo sulfuroso, lo sensacional o lo emo-
cional; a menos que sea porque no son
1mputables a un culpable determinado y
que impliquen, por el contrario, al con-
junto de nuestra civilizacién, de nuestras
costumbres. Pero, al fin 'y al cabo, ¢no
somos todos individualmente cémplices?
Porque, cuando aceptamos comprar el
producto del trabajo de los nifios, forza-
dos a trabajar desde su infancia, sin que
nos cuestionemos su proveniencia, ;no
es necesario hablar de maltrato? Y
cuando el desempleo sumerge en la pre-
cariedad a centenares de nifios que, sin
el dltimo sostén de su familia, son arroja-
dos sin proteccién a un universo urbano
frio y dificil, como suspendidos en un va-
cio social y afectivo, jnuestra impotencia
para ayudarlos no depende tal vez de
que esa impotencia es también una
forma de maltrato?

;Coémo evitar hacer de nuestros nifios
victimas de la vida? Es el grito de alarma
que lanza Pedro Esquivel, premio Nobel
de la Paz (1980): «Los nifios serdn den-
tro de algunos afios adolescentes vy,
luego, ciudadanos de nuestras socieda-
des. Pedirdn cuentas a su gobierno y a
los Estados del Norte. Se rebelardn. As{
se prepara una bomba de relojeria con
una fuerza explosiva, contra la cual las
promesas y las buenas palabras no po-
drdn hacer nada»'. La UNICEF insta
con estas palabras premonitorias: «El
tiempo apremia. Con motivo, nuestra ge-
neracion serd juzgada sobre la manera
con la que haya sabido proteger la vida,
el crecimiento, la educacion y el derecho
de los nifios»". Si, el tiempo apremia,

' Citado en J.-P. VELIS, Fleurs de poussiére (Editions
UNESCO, Paris) 154.
5 La situation des enfants dans le monde (Unicef, New

York 1990).
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porque los nifios nos esperan para otro
recorrido: el paso de las palabras a los
hechos. Por esto, mirando a los que son
los hombres y las mujeres del manana,
en la vispera de la segunda cumbre mun-
dial de la infancia, conviene recordar a
las més altas autoridades los compromi-
sos que les plantea en su accién piblica
el principio «los nifios ante todo», mani-
festando con ello la atencién y la consi-
deracién que tienen para con los mds
vulnerables y fragiles de entre nosotros.

El nino en el centro
de la exigencia educativa

Por tanto, debemos ser realistas y vigi-
lantes por igual, con respecto a nuestras
responsabilidades de adultos y de pa-
dres, porque sabemos bien que otorgar
derechos a los nifios no puede descargar-
nos de ninguna manera de la exigencia
educativa que estd en el corazén de la
problemadtica planteada por la filosofia
de los derechos del nifio.

En efecto, existe una especificidad de la
infancia, como sostiene Juanusz Korc-
zak, quien reclama por primera vez a la
Sociedad de Naciones una Carta para la
proteccion de los nifios e inaugura el con-
cepto de derechos del nifio. Ahora bien,
esta especificidad puede también ser en-
tendida como una concesién a causa de
la exigencia educativa en relacién a dos
consideraciones, que no siempre apare-
cen conciliables: la necesidad de prote-
ger al nifio', por tener en cuenta su fra-
gilidad particular, y la de reconocerle el
derecho a la libertad de expresion, a la
libre eleccién de sus opiniones y adhe-
siones'’; es decir, la de considerarlo

1 Cf. el predmbulo de la CIDN.
7 Cf. art. 13, 1 de la CIDN.
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como un adulto responsable, lo que, pre-
cisamente, todavia no es.

Asi, entre la afirmacién del deber de los
adultos de trabajar por el desarrollo del
nifio" y el derecho a la educacién', que
precisa que esta educacién debe tender
a inculcar al nifio el respeto de sus pa-
dres, de su identidad, de sus valores cul-
turales, la Convencién, que ciertamente
toma una precaucién oratoria, explica en
su articulo 12, 1 que «los Estados fir-
mantes garantizan al nifio que es capaz
de discernimiento, el derecho de expre-
sar libremente su opinién sobre toda
cuestién que le interese, siendo las opi-
niones del nifio debidamente tomadas en
consideracién en atencién a su edad y a
su grado de madurez». También la CIDN
nos introduce en el corazén de la conci-
liacién entre la necesaria autoridad del
adulto y la toma en consideracién de la
libertad y de la palabra del nifio.

Pero, como explica Hannah Arendt, «la li-
nea que separa a los nifios de los adultos
deberia significar que no se puede ni edu-
car ni tratar a los nifios como a personas
mayores»*. En consecuencia, es indispen-
sable para las instituciones encargadas de
la transmision, que son la familia y la es-
cuela, que fljen las fronteras que permi-
tan, segin la expresi6én de Philippe Mei-
reu, «encarnar la promesa de las
prohibiciones y ayudar a los nifios a com-
prender que estas mismas prohibiciones
solo se imponen porque autorizan: garanti-
zan la integridad de cada uno, la posibili-
dad de intercambio y de enriquecimiento
reciproco, el desarrollo de todos»?'. Este

® Cf. art. 5y 6 de la CIDN.

10 Cf. art. 28 y 29 de la CIDN.

% H. ARENDT, La crise de la culture (Folio, Paris 1972-
1989) 223.

2 P. MEIRIEU — M. GUIRAUD, Lécole ou la guerre civile
(Plon, Paris 1997).
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debate es de una gran actualidad, ya que
el debilitamiento del rol simbélico reser-
vado tanto a la familia como a la escuela
deja a menudo a los nifios no solo deso-
rientados, sino también desconfiados con
respecto a las instituciones normativas
que se supone que fijan e inscriben las
referencias simboélicas. En este contexto,
asistimos hoy no solamente a un tras-
torno de las referencias, sino también a
una puesta en discusi6én de las institu-
ciones que se supone que «hacen de pa-
dre» (la familia, la escuela, la justicia, la
policfa), las mismas que erraron en la so-
cializacion del nifio en el momento ade-
cuado, consintiéndoles acceder ulterior-
mente a la vida en sociedad. Asi, la falta
de limites, que las instituciones tradicio-
nales no han sabido poner por confusién
durante la primera infancia, llevadas a
ello por una ideologia de la no-direccion,
se traducen en carencias profundas, en
una gran vulnerabilidad y en un senti-
miento de inseguridad profundo, porque
«si la ley se impone al adulto, ella se ins-
cribe progresivamente en el nifio menor,
gracias al aprendizaje del vivir juntos»*.
Son bastante conocidos los fracasos de
una educaciéon donde los padres no se
atreven a desempefiar un rol de autori-
dad por temor a una distancia dema-
siado grande con su hijo, o bien por la
preocupaciéon de hacerles acceder
cuanto antes a la autonomia de decisién
o de accion: «Ya eres bastante grande,
arréglate». Pero el nifio precisamente
no es siempre «bastante grande», mien-
tras que es justamente un limite y una
regla —educadores y psic6logos se po-
nen de acuerdo de manera cada vez mds
undnime en reconocerlo— lo que nece-
sita para desarrollarse de manera equi-

2 B. DEFRANC, Le droit a l'école (Labor, Paris - Bruxelles
2000) 21.
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librada®. Estas observaciones justifican
el hecho de mirar con prudencia, y a ve-
ces de rechazar pura y simplemente las
reivindicaciones de estos «nuevos dere-
chos» de los nifios que se presentan
bajo la férmula seductora de «libertad
de elegir», derechos cuyo ejercicio, en
realidad, es inadecuado a la edad del
nifio y propiamente oprimente... Es el
interés del concepto de «minoria de
edad» juridica el que rehdsa aquf a los
menores la facultad de hacer elecciones
independientes en ciertos dmbitos, no
de manera discriminatoria, sino con una
intencién de proteccién, por parte de la
sociedad, de las consecuencias de elec-
ciones mmaduras, asi como de proteger
al mismo nifio contra los que podrian
aprovecharse de su vulnerabilidad.
¢C6mo no citar aqui el increible con-
cepto de «derechos sexuales» reivindi-
cados alto y fuerte para los nifios con
ocasién de recientes y grandes confe-
rencias internacionales, apoyadas, evi-
dentemente, por redes pedéfilas pode-
rosas, que ven ahi un medio de hacer
disminuir las persecuciones penales
por los crimenes sexuales que ellas co-
meten, asi como por grupos de presién

# A modo de ejemplo, un nifio es, por supuesto, «libre»
de tocar el violin, si ninguna fuerza fisica le impide asir
el instrumento. Pero esta es una autonomia bruta, que
debe ser modelada por un largo trabajo de aprendizaje
de las reglas de la misica antes de que el nifio pueda
ejercer realmente su libertad de tocar el violin. Del
mismo modo, un nifio goza, ciertamente, de «libertad de
expresién», pero esta tiene necesidad, para ejercerse, de
otras condiciones que la mera ausencia de censura ante
una pdgina en blanco: é] habrd necesitado horas de estu-
dio para aprender las leyes de la escritura, de la lectura y
de la expresién. Acceder a una real autonomfa supone,
pues, un tiempo durante el cual el nifio somete temporal-
mente su libertad a sus educadores que van a hacerle ac-
ceder a un ejercicio constructivo de su libertad.
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permisivos minoritarios, aunque sélida-
mente establecidos?*.

¢ C6émo no decir que asistimos, desde
hace afios, a la vez con incredulidad e
indignacién, a la reivindicacién ince-
sante y cada vez mds ruidosa, por parte
de algunos grupos sélidamente organiza-
dos y financiados, de una «sexualidad li-
berada» para los nifios?*. Liberada de
los «tabtes tradicionales» o de los «ta-
bues sociales», segiin la inagotable ret6-
rica del IPPF*, liberada de «juicios de
valor», segin la incansable propaganda
del FNUAP?. La historia juzgard un dfa,
lo més pronto posible, la impostura ideo-
légica y las manipulaciones de todo gé-
nero por las cuales la FNUAP intenta
imponer su visién individualista, maltu-
siana y hedonista de la vida humana a
través de las conferencias internaciona-
les o regionales. Asi la declaracion del
«Foro de los jovenes» en la Conferencia
de revisién de El Cairo (Cairo+5) en ju-
nio de 1999, inclufa las siguientes exi-
gencias:

— «los servicios de salud sexual y re-
productiva, incluyendo la contracepcién
de urgencia, deben ser suministrados a
todos los jovenes, y estos servicios deben
ser: confidenciales, accesibles, gratuitos,
desprovistos de todo juicio de valor; y la
mayor parte deben ser elaborados, com-
puestos y evaluados por j6venes en cola-

# Podemos citar, entre tantos otros, el ejemplo del Tercer
Jforo mundial de la juventud, reunido en Braga, Portugal,
en agosto de 1998, cuyo desarrollo llevé al presidente de
la Asamblea mundial de la Juventud musulmana a de-
clarar abiertamente a los protagonistas mds ruidosos:
«Vuestra actitud es, fundamentalmente, la de una mino-
rfa europea liberal, y vosotros tratdis de imponerla».

% «Niflos» entendidos en el sentido de la CIDN, es decir,
los menores de 18 afios.

% International Planned Parenthood Federation.

7 Fondo de las Naciones Unidas para las Actividades de
Poblacién.

211



DERECHOS DE LOS NINOS

DERECHOS DE LOS NINOS

boracién con profesionales experimenta-
dos?;

— una educacién sexual completa debe
estar incluida en los programas escolares
a todos los niveles. Los educadores de-
ben recibir una formacién adecuada en
este dmbito».

Ante estas reivindicaciones incesantes
(podriamos multiplicar al infinito los
ejemplos, hasta en su publicidad en los
programas escolares para nifios y para
jévenes), que tienen un aire totalitario,
que pretenden imponerse a todos, es a
veces saludable acordarse de las pala-
bras de un Jules Ferry, promotor de la
escuela laica, gratuita y obligatoria de la
Reptblica Francesa, con las que define
la mision del educador: «Si alguna vez
estdis preocupados por saber hasta
dénde os es permitido ir en vuestra ense-
flanza moral, he aquf una regla préctica a
la cual podréis ateneros. En el momento
de proponer a los alumnos un precepto,
una mdxima cualquiera, preguntaos si
conocéis un solo hombre honesto que
pudiera verse ofendido por eso que di-
réis. Preguntaos si un padre de familia,
presente en vuestra clase y escuchén-
doos, podria de buena fe negar su asenti-
miento a eso que escucharfa de vosotros.
Si es asf, absteneos de decirlo; si no, ha-
blad con valor; porque eso que vais a co-
municar al nifio no es vuestra propia sa-
biduria, es la sabiduria del género
humano»*.

Ante una tal afirmacién de sentido co-
mdn, no podemos menos de deplorar la

% En octubre de 2001, coincidiendo el gesto y la palabra,
el FNUAP lanzaba un sitio en Internet de informacién
sexual, realizado para, y en parte por, jévenes adolescen-
tes, con el objetivo manifiesto de mantenerse en los he-
chos y de «decir las cosas como son», pero presentando
una visién muy parcial y orientada del problema, bajo la
excusa de una iniciacién a la actividad sexual.

2 J. FERRY, Circular del 7 de abril de 1883.
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inversi6n ideolégica ampliamente difun-
dida de nuestros dias, que conduce al
desprecio puro y simple del «asenti-
miento» de «hombre honesto», de «pa-
dre de familia» evocados en esas pala-
bras. Asi como el respeto debido a los
padres estd en armonia con el respeto
debido a los nifios, no hay lugar para
querer oponer los derechos del nifio a los
de sus padres: los unos y los otros se
apoyan mutuamente; los derechos, debe-
res y responsabilidades de los padres no
son en sf mismos una amenaza contra los
derechos y libertades de los nifios, sino
elementos complementarios y positivos,
por los cuales, los padres suministran
orientacién y seguridad a sus hijos, los
gufan hacia la edad adulta y hacia la ma-
durez. Los derechos, de hecho, confieren
también deberes, tanto de un lado como
del otro. El derecho a la libertad es tam-
bién el deber de respetar al otro; el dere-
cho a la expresién es también el deber
de dejarle al otro expresarse; el derecho
de ser educado es también el deber de
escuchar al que ensefia y de respetar a
sus padres; el derecho de ser protegido
contra la violencia es también la voluntad
de no usar la violencia. Por esto, la Con-
vencién internacional sobre los derechos
del nifio, confiriéndole al nifio una cierta
autonomia, le garantiza derechos, pero le
otorga también responsabilidades.

En esta perspectiva, este equilibrio entre
nifios y padres estard tanto mejor asegu-
rado cuanto mejor quede garantizado un
derecho fundamental del nifio: el de ser
considerado como un nifio, es decir, el
de ser tomado en cuenta con sus espe-
ranzas reales y sus vulnerabilidades pro-
fundas, su inmenso potencial y su in-
mensa sen51b1hdad, su sed insaciable de
amar y de ser amado. Asi, la carta més
perfecta de los derechos del nifio no
cambiard la naturaleza profunda del
nifio, que es la de ser nifio, es decir, un
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ser humano que existe en devenir, pero
que para crecer necesita el compromiso
de adultos que le permitan dia tras dia
construir y afirmar su propia vida®.

L.0OS DERECHOS DEL NINO:
UNA IMPERIOSA REFORMA
DEL PENSAMIENTO

Con respecto a este deber de realismo y
vigilancia, se impone una imperiosa re-
forma del pensamiento, con consecuen-
cias existenciales, éticas y civicas, que
tenga por vocacién hacer emerger una
nueva cultura de la comprension de la
vida. En esta perspectiva, quisiera aquf
abogar por una «santuarizacién» del te-
rritorio sagrado de la infancia, tinica ma-
nera, en mi opinién, de resolver la para-
doja siguiente: ;c6mo construir un futuro
mds seguro en una sociedad mds inse-
gura, mds interesada por el consumo in-
mediato que por el futuro? Con este mo-
tivo, tenemos que inscribir, antes que
nada, en nuestros espiritus y en nuestros
corazones un derecho, el tnico derecho
que no estd explicitamente tomado en
cuenta en nuestras declaraciones y nues-
tras convenciones sobre los derechos del
nifio: el derecho al amor. Uno tras otro,
tenemos que volver a dar a los nifios cua-
tro tesoros esenciales para su desarrollo:

 Sin embargo, esta evidencia no deja de tener conse-
cuencias, ya que aquf estd, sin duda, una de las razones
principales que han podido motivar, al otro lado del
Atlantico, el rechazo de la ratificacién de la Convention
internationale des droits de l'enfant: el temor de una vi-
si6n demasiado exclusivamente «autonomista» del nifio,
visién individualista que consagrarfa los derechos de
este tltimo de manera casi absoluta, con riesgo de susci-
tar o justificar conflictos de intereses entre padres e hijos
o entre la administracién y los padres con respecto a los
hijos.

DERECHOS DE LOS NINOS

la gratuidad del tiempo, la sed de paz, la
necesidad de hablar, la vocacion a la ale-
gria. En fin, tenemos que reafirmar el
aporte especifico y las misiones atribuidas
a la familia, que ninguna sociedad como
tal puede reemplazar.

Derecho y deber de amor

En un coloquio sobre los derechos del
nifio, organizado en una gran ciudad
francesa”, el cartel realizado para el
evento por los mismos nifios llevaba so-
bre un dibujo las sencillas palabras «De-
recho al amor». Es verdad que una sim-
ple mirada sobre un nifio vale mds que
todas nuestras declaraciones y nuestras
convenciones, a fortiort si él mismo es
capaz de inspirarlas. «Cuando tu hijo sea
mayor, considéralo como tu hermano»,
dice el proverbio africano, evocando el
lugar real de este hijo, que es el de ser
mi semejante. También todo nifio merece
ser acogido por lo que es, con lo que es 'y
con lo que no es, exactamente como cada
uno de nosotros desea ser acogido en su
entorno.
Es el mensaje que quieren lanzarnos
esos jovenes dependientes de un servicio
de la ayuda social a la infancia, que yo
visitaba recientemente, a través de este
texto que me remitfan:

«Poner en obra otras virtualidades, otras
potencialidades,
tener confianza, tomar conciencia,
en fin, no dividirse m4s;
razonar, dominar, comprometerse,
captar el sentido, entronizar la coheren-
cia,
partir entonces hacia otro lugar y conver-
tirse en actor de su destino.

En suma,

* Las Deuxiémes journées européennes du droit, en Nancy,
el 24y 25 de noviembre de 2000.
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ERRADICAR EL FRACASO,
GENERAR EL TRIUNFO».

O también el que nos dan regularmente
esos centenares de miles de j6venes en
las Jornadas Mundiales de la Juventud,
testimoniando su sed de esperanza, su
deseo de fraternidad y su necesidad de
amor.

Como contrapunto, los adolescentes, res-
pecto a las espantosas estadisticas de
suicidio que les afectan, a su atractivo
creciente por sectas de ideales alterados,
a la banalizacién del consumo de drogas
o de psicotrépicos, etc., ;jno dicen acaso
lo mismo? Se pretende a menudo, de ma-
nera precipitada, que los jévenes no son
portadores de valores. Yo no estoy tan se-
gura de eso. Incluso tenderia a decir
que, justamente porque el nifio y el joven
son portadores de valores fuertes, aun-
que valores cuya expresién no se en-
cuentra en nuestra sociedad hedonista e
individualista, ellos reaccionan aqui y
alld con violencia y de manera a veces
incomprensible para los adultos.

¢Quién serd hoy capaz de levantarse
para decir «no» a todo lo que hiere, de-
grada o mata al nifio? ;Quién se atreverd
a recordar alto y claro que cuidar de
nuestros nifios es entender su necesidad
de sentido y vinculo? Acceder a esta de-
manda no es solamente poner en su lugar
los procedimientos y las estructuras ade-
cuadas, sino también rechazar los com-
promisos tibios, estar unidos en torno a
los ideales inseparables de amor y de
verdad, de justicia y de paz; es también
llamar a una movilizacién de hombres y
mujeres que, desde el alba de la socie-
dad —desde el recién nacido hasta el
adolescente—, en el cruce del vinculo fa-
miliar y del vinculo social, sepan acoger,
cuestionar, acompaiiar con un espiritu de
apertura para entender a ese «yo no sé
qué, este casi nada que no es nada, pero
por el cual uno se expone a desengafios,
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si uno no lo tiene en cuenta»®. Reformar
el pensamiento es, en efecto, reconstruir,
al servicio de todos los hombres, la «ci-
vilizacién del amor» que deseaba Pablo
VI, a fin igualmente de promover «el
Evangelio de la vida» del cual Juan Pa-
blo IT ha sido el profeta incansable y ad-
mirable.

Esta afirmacién, que a ojos de algunos
puede parecer bien pobre, mereceria, no
obstante, ser tomada en consideracién
como primer principio de nuestras accio-
nes, recorddndonos asf nuestro deber de
amor hacia nuestros hijos. En realidad,
es el amor solamente el que permite ver
al nifio bajo los rasgos de aquel, al que
tenemos tendencia a reducir a un caso,
aquel que estd previsto en nuestras leyes
y reglamentos; el que permite ver al nifio
y no al trisémico; al nifio y no al delin-
cuente o al analfabeto; que permite dar a
todos los nifios del mundo la condicién
de vida fundamental para su pleno desa-
rrollo, compartiendo, por ejemplo, espe-
cialmente con aquellos que viven en la
sombra de la pobreza y de la negacion de
sus derechos, recursos, saberes y compe-
tencias. Solamente el amor permite
también, m4s alld de la concepcién «pu-
ramente instrumental» del nifio, denun-
ciada por Tony Anatrella —concepcién
apoyada por «un discurso que niega in-
terrogarse sobre la pertinencia de pricti-
cas eugenésicas actuales»*—, reconocer
el derecho de nacer a este «cachorro»
hombre.

Por eso, el suefio del nifio perfecto, en
cierta manera legitimo por parte de pa-
dres que quieren lo mejor para su hijo,

2 V. JANKELEVITCH, Ouvrage collectif (Flammarion -
Sciences humaines, Paris 1978); citado por B. IMBERT-
VIER, Une philosophie hérétique, 25.

# T. ANATRELLA, La différence interdite, Sexualité, éduca-
tion, violence, Trente ans aprés Mai 1968 (Flammarion,

Paris 1998) 13.
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es muy a menudo perverso, porque estd
siempre destinado a la decepcion y, por
tanto, al resentimiento. Este es un punto
capital en la reflexién de «los derechos
del nifo»: el nifio no tiene «el derecho»
de ser el mejor, pero su padres, por el
contrario, tienen el deber (y muy a me-
nudo el deseo) de darle lo mejor de ellos
mismos. O, bajo otro aspecto, el nifio no
tiene «derecho a la salud», aunque tiene
derecho a los cuidados de salud apropia-
dos por parte de su entorno. El nifio pro-
gramado, seleccionado, para quien la
vida no tiene a veces més que la persis-
tencia de un «proyecto paterno», solo es
un simbolo entristecedor del espejo en el
que quiere mirarse el adulto, negando al
otro en su diferencia radical y siempre
inesperada. Ahora bien, quienquiera que
sea este nifio, «su vida no tiene
precio»*, y la sociedad debe dar a sus
padres los medios de poder acogerlo sin
condiciones, tanto en las fases mds criti-
cas de su existencia, como en el periodo
que precede a su nacimiento —porque el
seno materno ya no es considerado como
un santuario, sino, cada vez m4s, como
un lugar donde la vida del nifio que va a
nacer estd supeditada al buen querer de
los adultos— o en el periodo ingrato de la

# Como lo afirma con fuerza, entre tantos otros testimo-
nios, José Davin, no solamente por el testimonio de su li-
bro, sino por el de su propia vida, el valor superior no es
la libertad, la dignidad o la salud de la persona (en la ca-
tegorfa de los derechos), sino su bien propio (en la cate-
gorfa de la relacién): «Lo esencial surge, no en primer
lugar de las capacidades o las deficiencias, sino de su
grandeza fntima, esa de ser un ser humano enteramente,
del deseo de amor, listo para dar y para recibir. “Lo esen-
cial es invisible para los ojos” —decfa el Principito—;
“tres mil afios después que el juez Samuel escribiera en
su primer libro (16, 7): ‘El hombre mira las apariencias,
pero Dios escruta el corazén™» (J. DAVIN, Sa vie n’a pas
de prix, Accompagner une personne handicapée (Editions
Saint Augustin, Saint Maurice 2001).
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adolescencia, que representa otro «desa-
fio del amor incondicional»*.

Con este espiritu, si tenemos costumbre
de decir que la mujer lleva en ella el fu-
turo del mundo, por su capacidad extra-
ordinaria de concebir el bebé del hom-
bre y darle nacimiento, nos es dificil no
reconocer a su vez «el derecho de na-
cer»® a este «cachorro» de hombre. No
se trata de una concesion acordada arbi-
trariamente o aleatoriamente por las le-
yes o las practicas humanas, sino del pri-
mero de los derechos del hombre, y del
primero de los derechos del nifio, como
lo evoca, por otra parte, el predambulo de
la CIDN: «(...) Teniendo presente en el
espiritu que, como fue indicado en la
Declaracién de los derechos del nifio
adoptada el 20 de noviembre de 1959
por la Asamblea General de las Nacio-
nes Unidas, “el nifio, en razén de su falta
de madurez fisica e intelectual, tiene ne-
cesidad de una proteccién juridica espe-
cial, tanto antes como después del naci-
miento”». Para todo el que, como yo,
haya estado tocado por el testimonio de
humanidad y de amor dado por la Madre
Teresa de Calcuta, ;c6mo no tomar en
serio esta declaracion profética, que
suena a la vez como un aliento y como
una advertencia: «El aborto es el primer
obstdculo para la paz en el mundo»?

En efecto, si el hombre es capaz de ata-
car al mds pequefio y al més fragil de en-
tre los suyos, ;de qué no serd a fortiori
capaz? Si eso le estd permitido, entonces
nada puede estarle prohibido. ;Sabre-
mos escuchar la advertencia de otro pro-
feta de nuestro tiempo, Alexander Solje-

% Segn el titulo de una obra bien conocida del doctor
Ross Campbell, aparecida en 1982 bajo el titulo How to
really love your teenager y traducida luego en 16 idio-
mas.

% J. TouLar, Le droit de naitre (Pygmalion/Gérard Wate-
let, Paris 1979) 251.
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nicyn: «El valor civico ha abandonado al
mundo occidental. La libertad destruc-
tora, la libertad irresponsable, ha visto
abrirse delante de ella el campo més
vasto. Occidente ha perdido la voluntad
de vivir (...). El mundo, hoy, esid en la
vispera, si no de su propia perdicién, al
menos de un cambio en la historia que
exigird de nosotros un ardor espiritual
(...). Nadie en la tierra tiene otra salida
que ir siempre mds alto»*. Y el mismo
Mijail Gorvachov, por mucho tiempo
sentado sobre el trono de un poder que
persigui6 a Soljenicyn, ha podido afir-
mar, ante una asamblea de miles de par-
lamentarios y hombres de Estado de todo
el mundo reunidos en Roma en noviem-
bre de 2000 con ocasién del Jubileo de
los responsables politicos: «El primero de
los derechos del hombre es el derecho a
la vida y, cuando este problema sea re-
suelto, podremos resolver todos los de-
mas».

Todos nos llaman a este deber de amor.
¢Sabremos entenderlos, comprendiendo
que solo el amor puede salvar a los ni-
fios? Y un solo nifio salvado, protegido,
pleno, bien vale todos nuestros empefios
y todos nuestros esfuerzos: él vale todo el
oro del mundo. ;No es acaso una manera
de incorporarnos a la cultura de la vida
que pide con fuerza Juan Pablo II o in-
cluso de tomar en serio esta palabra del
Evangelio: «Todo lo que vosotros hagdis
a uno de estos mis pequefios, a mi me lo
habéis hecho»? Ahora bien, para acoger
mejor y amar mejor a estos «mds peque-
fios» que se nos confian, debemos dar o
devolver a los nifios cuatro tesoros que
les caracterizan y que conducen verda-
deramente al «bien superior del nifio»:
la gratuidad del tiempo, la sed de paz, la

3 Discurso tenido en Harvard. Cf. A. SOLJENICYN, Le Dé-
clin du courage (Le Seuil, Parfs 1978).
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necesidad de hablar, la vocacién a la ale-
gria.

Dar su tiempo a los nifios

Hoy, en nuestras sociedades llamadas
«avanzadas», sabemos que el tiempo se
ha convertido en un recurso escaso. Su-
cede lo mismo a los nifios, al menos a
todos aquellos para quienes no puede
estar garantizado el goce de su tiempo
mds precioso, el que deberfan poder
compartir con quienes son sus primeros
garantes naturales: padres, hermanos y
hermanas, familia en sentido amplio, y
todos los que cuidan de ellos; ese
tiempo que necesitan vivir para cons-
truirse fisica y afectivamente: el tiempo
gratuito de juegos y suefios. Es lo que
sucede cuando el nifio es acosado por
instituciones demasiado numerosas, o
cuando los padres no tienen la posibili-
dad material de consagrar a sus hijos
todo el tiempo que desearfan. Pues
bien, ese tiempo compartido le es indis-
pensable para el nifio: es el de su creci-
miento y el de su desarrollo.

Dar su paz a los nifos

Nos es necesario también dar a los nifios
la paz. Esa que pierden en el torbellino
de la vida de los adultos, en el espec-
tdculo de guerras y de odios. Esa que
pierden cuando son esclavizados por la
television, con su cortejo de violencias
multiformes, que agreden y hieren direc-
tamente su desarrollo falseando su ima-
gen del mundo o sacudiendo sus suefios
de felicidad. Esa que pierden cuando sus
mismos padres estdn en guerra el uno
contra el otro y desaparece el senti-
miento de seguridad. Trabajar con toda
nuestra energfa por la paz en el mundo,
pero también por la proteccién de la cé-
lula familiar, su medio natural de expan-



DERECHOS DE LOS NINOS

sién y plenitud, es dar a nuestros nifios
la paz y la perspectiva de un futuro.

Escuchar a los ninos

El nifio tiene la necesidad de expresarse
y esta facultad de expresion es indispen-
sable para su desarrollo personal, para
su comprension del mundo y para su in-
sercion en la sociedad. Hacer de esta ne-
cesidad un derecho es, sin duda, necesa-
rio, pero no debe, sin embargo, ser
considerado de manera absoluta, sacrali-
zando la palabra del nifio, como, por otra
parte, lo reconoce con matices el articulo
12.1 de la CIDN: «Los Estados firmantes
garantizan al nifio que es capaz de dis-
cernimiento el derecho de expresar li-
bremente su opinién sobre toda cuestién
que le atafie; las opiniones del nifio se-
rdn tomadas en consideracién debi-
damente segiin su edad y su grado de
madurez». El nifio, en el sentido etimo-
légico del término (in-fans), ;no es, por
lo demds, «aquel que no sabe hablar»?

El nifio puede equivocarse en sus afir-
maciones, como en sus elecciones, y la
toma de conciencia de sus propios Tmi-
tes o errores le ensefia el muy saludable
principio de realidad, que para €l signi-
fica principalmente que sus deseos no
van necesariamente a convertirse en rea-
lidad. Pero afirmar el derecho de expre-
sion de los nifios es también, y quiza so-
bre todo, una manera de invitar al deber
simétrico de escucha respetuosa que de-
ben ejercer padres y educadores: susci-
tar la palabra sin proyectar sus propias
respuestas (es lo contrario de la manipu-
lacién), responder en verdad a las pre-
guntas planteadas (rechazando la dema-
gogia), acoger las confidencias con
discrecion (es la condicién de la con-
fianza), hacer sitio también al silencio y
a la duda como lugar de maduracion del
pensamiento. Hay muchas materias so-
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bre las cuales, quizd, los adultos podrian
dar mayor espacio al derecho a la liber-
tad de expresién del nifio.

Dar su alegria a los nifios

Por ultimo, debemos consagrarnos a una
labor dificil, pero exaltante, la de dar al
nifio lo que mejor lo caracteriza: su ino-
cencia y su alegria, su percepcion inge-
nua del mundo y su capacidad de ale-
grarse de la belleza que el mundo ofrece.
Ahora bien, existe una explotacién sutil
de los nifios, la que los utiliza en la pu-
blicidad o en la moda por puro interés
comercial y los hace esclavos de deseos
artificiales. Existe también una valora-
cién publica de ciertos modos de vida
que conducen a un disfraz de lo real, a la
fuga de las reglas de vida en sociedad, a
la desconfianza hacia el otro y al dis-
gusto de si mismo. ;Sabrd nuestra socie-
dad occidental entender ese grito inme-
morial que le dirige permanentemente
una gran parte de los nifios: «Yo vivo con
un corazéon lleno en un mundo vacio, y
sin haber usado nada estoy desenganado
de todo»*? Debemos, con todas nuestras
fuerzas, porque el suicidio es una perpe-
tua retractacién que nos proponen nues-
tros hijos, imaginar o sostener los pro-
yectos colectivos que ofrecen a nuestros
hijos lo mejor de la vida, que les propo-
nen ideales sin mentira, donde ellos pue-
den dar lo mejor de si mismos. jTienen
tanto que aportarnos!

Reafirmar el rol de la familia

Todas estas exigencias pasan, evidente-
mente, como lo hemos indicado mads
arriba, por la reafirmacién del rol de la
familia y de su aportacién especifica
tanto al nifio como a la sociedad. Ahora

% F.-R. CHATEUBRIAND, René.

217



DERECHOS DE LOS NINOS

DERECHOS DE LOS NINOS

bien, como lo subraya la exhortacién
apostélica Familiaris consortio, «la si-
tuacién histérica en la que vive la fami-
lia se presenta como una mezcla de som-
bras y de luces»®. En efecto, en relacién
con las cuestiones relativas a la educa-
ci6n que acabamos de abordar y con las
reglas de la vida familiar que, por des-
gracia, ya no estdn codificadas, tenemos
el derecho de preguntarnos hoy si la fa-
milia, que tiene entre otras la misién de
transmitir las dos memorias de una so-
ciedad —su memoria biol6gica y su me-
moria histérica y cultural—, es capaz de
tejer los aprendizajes elementales y de
ser una escuela de solidaridad estimu-
lante y estructurante. En realidad, la fa-
milia hoy, al haber confiado el conjunto
de su mision al «Estado-comadrona», ya
no es siempre el lugar socialmente privi-
legiado de la competencia educativa.
Ahora bien, esta competencia responde a
siete funciones mayores indispensables
que contribuyen tanto al desarrollo del
nifio como a su educacion:

— la relacion de identidad: esencial en
una sociedad cada vez mds anénima,
puesto que le permite al nifio ser lla-
mado con un nombre y ser inscrito en
una lfnea genealdgica;

— la relacion de origen, que, en una so-
ciedad cada vez mds despersonalizada y
favorable a la individuacién de los dere-
chos, responde a este nifio que va a na-
cery existir;

— la relacion de escucha, que, en una
sociedad que la confunde o la desco-
noce, es constitutiva del lugar que la fa-
milia otorga al nifio y que, por ello, la re-
conocerd posteriormente en la marcha de
la sociedad;

— la relacidn al espacio y al tiempo: en
una sociedad donde el espacio es funcio-

* Exhortacién apostélica Familiaris consortio, 6.
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nal y el tiempo cada vez mds reducido, la
familia ofrece al nifio un espacio simhé-
lico y jalona el tiempo por los aconteci-
mientos de su vida y de su ritmo propios,
a nivel generacional o transgeneracional;
— la relacion de separacion, que, en una
sociedad de lo idéntico y de la confusion,
permite al nifio, por la relacién padre-ma-
dre, no encerrarse en una relacién exclu-
sivamente dual, especialmente con su
madre. Esta funcién indispensable de
«disfusionamiento» dard posteriormente
al nifio, circunvalando el poder del ele-
mento materno, la posibilidad de plantear
que hay otro —el padre—, y le indicard
simbolicamente el sentido del limite;

— la relacion de fraternidad, que, en
una sociedad de la competencia, per-
mite, dentro del circulo familiar, abrirse
a la compasion, al servicio y al rostro del
otro;

— la relacion de fecundidad, por tltimo,
que, en una sociedad individualista y he-
donista, expresa el don del amor e indica
los sentidos de las responsabilidades.
Relaciones de identidad, de origen y de
escucha, dimensién transgeneracional,
relaciones de separacién, de fraternidad
y de fecundidad, que nos indican todas
que la familia es el tnico lugar donde se
teje, a través de cada persona, un con-
junto de relaciones interpersonales (rela-
cién entre conyuges, relacién de mater-
nidad, de paternidad, de filiacion, de
fraternidad) e introduce a cada uno de
nosotros en la familia humana, en el co-
raz6n del compartir y del respeto al otro.
Relaciones de identidad y de origen, de
escucha y de dimensi6n transgeneracio-
nal, relacién de separacién y de fraterni-
dad, relacién de fecundidad, que nos in-
dican también que la dimensién familiar
inscribe a cada uno de nosotros en una
filiacion: esa de ser hijo o hija de un pa-
dre y de una madre, signo visible del
amor de Dios, «de donde viene toda pa-
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ternidad»*. Esto significa lo mucho que
la familia, que tiene por misién revelar y
comunicar el amor en un mundo de odio
y de violencia, debe estar sostenida y
confortada, testimoniando asi a los mds
pequefios de entre nosotros —el nifio—
que ella es una imagen viva de paz y de
dulzura, de intercambio y de respeto. En
virtud de este principio, la sociedad, por
medio de las autoridades nacionales, lo-
cales o internacionales, debe ofrecer a
las familias un ambiente juridico, mate-
rial, econémico y social, aunque también
educativo, afectiva y efectivamente ade-
cuado.

Hoy, es toda nuestra sociedad la que
tiene necesidad de renovarse para aco-
ger mejor al nifio, no solo materialmente,
sino también considerando el conjunto
de sus necesidades y aspiraciones; no
solo intentando protegerlo contra las
amenazas que le rodean, sino también
iluminando su futuro con un ideal comtn
de justicia y de paz, proponiéndole que
se comporte a la altura de lo que es be-
llo, bueno y verdadero, abriendo en él
las puertas de un mundo «digno de los
nifios» (a world fit for children), segin la
bella expresion propuesta por la UNI-
CEF con vistas a la pr6xima cumbre
mundial.

Estamos seguros que esta atencién hacia
el mds pequeno y vulnerable nos serd
devuelta al céntuplo, porque, a cambio,
nos revelard lo mejor de nosotros mis-
mos, las capacidades inmensas de gene-
rosidad, de paciencia, de inventiva, que
hay en nosotros. Vendrd también a reno-
var nuestra esperanza y nuestra alegria
de vivir —a menudo embotadas por los

wEf3,15.
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riesgos y las decepciones de nuestra vida
de adultos—, volviendo nuestra mirada
hacia un porvenir donde «todo es siem-
pre posible», segin el suefio de todo
nifio, y llevando nuestra atencién hacia
la gratuidad y el sabor del tiempo pre-
sente.

Y c¢6mo no citar, para concluir, estas pa-
labras del Papa Juan Pablo II, pronun-
ciadas ante la Asamblea general de las
Naciones Unidas el 2 de octubre de
1979, que precisamente nos invitan a to-
dos a mirar decididamente y con con-
fianza hacia el futuro: «Deseo (...) expre-
sar la alegria que constituyen para cada
uno de nosotros los nifios, primavera de
la vida, anticipaci6n de la historia futura
de cada patria terrestre. Ningtin pais del
mundo, ningidn sistema politico puede
sofiar su propio futuro sino a través de la
imagen de estas nuevas generaciones,
que, a continuacién de sus padres, asu-
mirdn el patrimonio multiforme de los
valores, los deberes y las aspiraciones de
la nacion a la que pertenecen, al mismo
tiempo que el patrimonio de toda la fa-
milia humana. La solicitud por el nifio,
desde antes de su nacimiento, desde el
primer momento de su concepcién, y a
continuaci6n en el curso de su infancia y
de su adolescencia, es para el hombre la
manera primordial y fundamental de ve-
rificar su relacién con el hombre. Ade-
mds, ;qué méds podemos desear a cada
pueblo y a toda la humanidad, a todos los
nifios del mundo, sino este futuro mejor,
en el que el respeto a los derechos del
hombre llegue a ser plena realidad?»*.

Marie-Thérese Hermange
# Juan PaBro 11, Discurso a la Asamblea General de las

Naciones Unidas, 21 (2 de octubre de 1979): AAS 771
(1979) 1159.
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